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Lugar Centro Transitorio Cundinamarca. 

Fecha 27/02/2025 

Tema Espacio de escucha Manuel Rosero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se realiza un abordaje a la persona mayor para dar seguimiento al 
cumplimiento de sus tareas relacionadas con la autonomía en las 
actividades cotidianas. Esto se lleva a cabo debido a que, en ocasiones, 
se evidencian olores fuertes, lo que indica la necesidad de reforzar ciertos 
hábitos de higiene. 

Se sensibiliza a la persona mayor sobre la importancia del cuidado 
personal, que incluye tanto la higiene mayor como menor, ya que es 
fundamental para su bienestar físico y emocional. Se le indica que 
mantener prácticas de higiene adecuadas no solo contribuye a su salud, 
sino que también le ayuda a sentirse bien consigo mismo, promoviendo un 
mayor bienestar general. 

Por ello, se le recuerda la importancia de seguir buscando formas de 
mantener su independencia en estos aspectos. La persona mayor 
comprende la información brindada y expresa su disposición para mejorar 
sus procesos de higiene. 

 

 

 
 
Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Manuel Rosero 

    

 
Persona Mayor 

N/A 

Yeiny Martínez 

 

 
Coordinadora  

Cct Cundinamarca 

Julián Molano 

 

 

 
Terapeuta 

Ocupacional 

   

Cct Cundinamarca 

  

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

Solicitar cita medica y uso de 
pañal permanente 

Manuel Rosero 19/03/2025 

Próxima 
Reunión 

No se propone nueva reunión 

Elaboró Julian Molano – Terapeuta Ocupacional 



 
 

 

 

Responsable: Julián Molano Nombre de la actividad 

Fecha: 27 de febrero de 2025                                                                                                                                                                                                                           Espacio de escucha Manuel Rosero 

 
 

 
 
                                                                   

                                        
 
 

 

 
 


